
LE JASPE KAMBABA 

 

 

Le Jaspe Kambaba, également connu sous le nom de Jaspe Crocodile ou Jaspe Stromatolite, est une 

pierre intrigante et esthétiquement distinctive, caractérisée par ses motifs tourbillonnants de vert 

foncé et de noir. Comme pour d'autres pierres utilisées en lithothérapie, il est important de noter que 

les bénéfices pour la santé attribués au Jaspe Kambaba ne sont pas appuyés par des preuves 

scientifiques conventionnelles. Ces croyances relèvent plutôt de la tradition et du symbolisme 

spirituel. Voici quelques-uns des bénéfices pour la santé traditionnellement associés au Jaspe 

Kambaba : 

1. Effet apaisant et calmant : Le Jaspe Kambaba est souvent utilisé pour son effet apaisant, 

aidant à calmer l'esprit et à réduire le stress et l'anxiété. 

2. Amélioration de la connexion à la nature : Cette pierre est censée encourager un sentiment 

de paix et de connexion avec la nature, favorisant un sentiment d'harmonie et d'équilibre. 

3. Soutien à l'introspection et à la croissance personnelle : On dit que le Jaspe Kambaba 

favorise la réflexion intérieure et aide à surmonter les obstacles intérieurs, facilitant la croissance 

personnelle. 

4. Renforcement du sentiment d'ancrage : Comme d'autres jaspes, le Jaspe Kambaba est 

souvent associé à l'ancrage et à la stabilisation, aidant à se sentir plus enraciné et centré. 

5. Stimulation de la fertilité et du renouvellement : Cette pierre est parfois associée à la fertilité 

et à la régénération, symbolisant la création et le renouvellement. 

6. Amélioration de la patience et de la persévérance : Le Jaspe Kambaba est censé aider à 

développer la patience et à renforcer la capacité à persévérer face aux défis. 

7. Equilibrage du chakra du cœur : Dans les pratiques énergétiques, le Jaspe Kambaba est 

souvent utilisé pour équilibrer le chakra du cœur, favorisant l'amour de soi et l'ouverture 

émotionnelle. 

Il est essentiel de se rappeler que la lithothérapie est basée sur des croyances traditionnelles et non 

sur des preuves scientifiques. Elle peut être utilisée comme un complément pour le bien-être 

émotionnel et spirituel, mais ne devrait jamais remplacer un traitement médical professionnel pour 

des problèmes de santé physique ou mentale. Pour toute préoccupation médicale, il est recommandé 

de consulter un médecin ou un professionnel de santé qualifié. 


